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1. WPROWADZENIE

Istota dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole.

Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggnigcie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej
1 duchowej. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac relacje 1 wspotpracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢
za wlasne postgpowanie, dbac o bezpieczenstwo wiasne i innych, dostrzega¢ problemy drugiego cztowieka.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania wspomagajace proces wychowania, ktore obejmuja: wspieranie wychowankéw w radzeniu sobie
z trudno$ciami, ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikoOw chronigcych. W naszych dziataniach
stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalna, skierowang do wszystkich czlonkow spotecznosci szkolnej oraz selektywng skierowang do
wybranych grup ucznidw po wczesniejszej diagnozie problemow i zagrozen.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia 1 umozliwi¢ mu osiggnigcie szerokorozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele,
w szczegblnos$ci wychowawcy ksztattujg samodzielne my$lenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego cztowieka, wskazuja jak
radzi¢ sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi
zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowuja sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajag wiedzy o dobrym
1 zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca we wspotpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolng 1 pozostaltymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy
oraz przy wspOlpracy z rodzicami i §rodowiskiem lokalnym.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty,



e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad

uczniowski),
e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (instytucje wspierajace dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

2. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposdb caloSciowy wszystkie tre§ci i1 dziatania o charakterze wychowawczym i
profilaktycznym, ktorych podejmuje si¢ szkota. Podstawowe ukierunkowanie Programu zostalo okre§lone w ustawach oswiatowych i
rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 48 ust.1
2. Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. Art.13
3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)
4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowe] ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).
5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.( Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).
7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placoéwkach.
8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.
9. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela
10. Statut Szkoty Podstawowej nr 132 w Warszawie
11. Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.



3. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLY
Szkota Podstawowa nr 132 im. Sandora Petofiego w Warszawie istnieje od 1962 roku i jest placowka publiczng, osmioklasowa. Prowadzona jest
przez m. st. Warszawa. Zmiany w strukturze spolecznosci lokalnej determinujg strukturg srodowiska szkolnego, w szczegolnosci odzwierciedlajg
zréznicowane pod wieloma wzgledami §rodowiska rodzinne, z ktérych pochodza uczniowie — od najubozszych do charakteryzujacych si¢ bardzo
wysokim statusem materialnym. Coraz wyzszy procent stanowig uczniowie cudzoziemscy, W roku szkolnym 2025/2026 w naszej szkole
funkcjonuja oddziaty od klasy I do VIII (jeden oddziat dwujezyczny, w klasie 8), oraz oddziaty przedszkolne. W obecnym roku szkolnym
uczniowie uczeszczaja do szkoly w systemie dwuzmianowym. W szkole dziata biblioteka, Swietlica, stotowka, oraz gabinet profilaktyki zdrowotne;j
1 pomocy przedlekarskiej.
Z analizy dokumentacji szkolnej, obserwacji zachowan uczniéw, rozmow z nauczycielami, rodzicami, uczniami oraz ankiet wynika, ze uczniowie
czuja sie w szkole bezpiecznie. Wigkszos¢ z nich nie doswiadczyla przemocy,. Jednakze, kilkoro uczniéw, spotkato si¢ z agresja ze strony
réwiesnikow lub starszych kolegdw. Sytuacje problemowe w naszej szkole z jakimi borykaja si¢ uczniowie to w gltdéwnej mierze konflikty
roOwiesnicze, agresja stowna tj.: (dokuczanie, przezywanie, wysSmiewanie, wulgarne stownictwo), oraz pojedyncze akty agresji fizycznej
(przepychanie). Obserwujemy rowniez coraz wigksze zainteresowanie wsrod dzieci 1 mlodziezy grami komputerowymi, Internetem, co czgsto
wplywa niekorzystnie na rozw¢j 1 zachowanie mtodego cztowieka. Wigkszo$¢ ucznidow nie spotkala si¢ z sytuacja zastraszania, o§mieszania w
mediach spoteczno$ciowych, jednakze zdarzyly si¢ pojedyncze przypadki obrazania oraz wykluczenia z grupy znajomych w Internecie.
Wigkszo$¢ uczniow naszej szkoly prezentuje wysoki poziom intelektualny oraz szeroki zakres wiedzy ogodlnej na temat $wiata i otaczajacej
rzeczywisto$ci. Rozwijaja oni swoje zainteresowania, ucze¢szczajg na zorganizowane zajecia tematyczne (sportowe, jezykowe, artystyczne). Sa
swiadomi czym jest przemoc i do kogo mogg si¢ zwroci¢ z prosbg o pomoc. Przyznaja, ze rodzice sg dla nich pierwszg instancja, do ktérej moga
si¢ zwrdci¢ z problemami.

4. SRODOWISKO LOKALNE: POMOC W ODDZIALYWANIACH PROFILAKTYCZNYCH I WYCHOWAWCZYCH
Instytucje mogace wspiera¢ proces wychowawczy, z ktérymi szkola pozostaje w systematycznym kontakcie, to:

» Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2,



Straz Miejska,

Policja,

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wola,
Stowarzyszenia i fundacje oraz organizacje pozarzadowe,
Parafia Rzymsko — Katolicka,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,

Wydziat Spraw Spotecznych i1 Zdrowia,

YV V.V V V V V V

Urzad Miasta (realizacja zadan z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii),

» Wegierski Instytut Kultury (Magyar Kulturalis Intézet), Instytut Wspotpracy Polsko-Wegierskiej im. W. Felczaka.

5. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE
Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie obowiazujacych przepisow prawa oswiatowego, analizy sytuacji
wychowawcze] szkoty, diagnozy potrzeb §rodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym
czynnikow ryzyka oraz czynnikéw chronigcych, dotyczacych ucznidow, rodzicdw, nauczycieli, wychowawcoéw 1 innych pracownikow szkoty.
W analizie sytuacji wychowawczej zostaly uwzglednione:

e sukcesy wychowawcze szkoly (statystyki szkolne, analiza przypadkow indywidualnych),

e potrzeby ucznidow i ich oczekiwania (na podstawie informacji uzyskanych przez wychowawcow klas, ale gtownie na podstawie

informacji uzyskanych od samych ucznioéw),
e potrzeby i oczekiwania rodzicéw,

e potrzeby rozwojowe nauczycieli.



Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodrgbni¢ czynniki ryzyka i czynniki chronigce wystgpujace w srodowisku
szkolnym. Stanowily one wazng podstawe przy projektowaniu dziatan zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania
uczniéw, ich rodzicow i nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetow w dziatalnosci wychowawczej i profilaktyczne;j
szkoty.

Czynniki ryzyka:

e zwigkszajaca si¢ 1lo$¢ ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

trudno$ci w przestrzeganiu przez niektorych uczniow ustalonych zasad,
e trudnos$ci z samokontrolg ucznidow, w szczegdlnosci problemy z wyrazaniem zlosci w sposéob spotecznie akceptowany,
e wulgaryzmy przezywanie, wySmiewanie, zwtaszcza w stosunku do roéwie$nikow,
e bullying
e trudnosci w rozwigzywania konfliktow,
e nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych,
e demonstrowanie wlasnej tozsamosci przez uczniow, poprzez zachowania prowokacyjne, oraz brak motywacji do nauki,
e trudne sytuacje rodzinne, konflikty okotorozwodowe rodzicéw lub opiekundéw prawnych,
e samotne rodzicielstwo
e brak zrozumienia niektorych rodzicow dla dziatan wychowawczych szkoty;
e postawa roszczeniowa rodzicOw przy stabym zaangazowaniu w dziatania szkoty
Czynniki chronigce:
e zintegrowana i zaangazowana kadra pedagogiczna
e poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole,

e brak anonimowosci wsrod ucznidow w szkole,



e sukcesy sportowe uczniow,

e udzial szkoly w wielu projektach na poziomie dzielnicy, wojewddztwa, kraju,

e mozliwo$¢ uczegszczania do Swietlicy 1 rozwdj umiejetnosci podczas zajgc¢ swietlicowych,

e punktowy system oceniania zachowania — jasne zasady postgpowania

e wspolpraca z instytucjami — np. Poradnia Psychologiczna- Pedagogiczna nr 2

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Kadra

wyksztatcona i dobrana kadra nauczycielska

w ostatnim czasie spora rotacja nauczycieli

wszyscy nauczyciele uczestnicza w doksztalcaniu
ustawicznym — kursy

czesta zmiana wychowawcy w niektorych klasach

nauczyciele zaangazowanie i sumiennie pracujg z
uczniami

Warunki
lokalowe 1
wyposazenie
szkoly

dobrze wyposazone sale lekcyjne np. tablice
multimedialne

duza liczba uczniow w stosunku do mozliwosci
lokalowych

duze, nowoczesne boisko szkolne

w okresie zimowym brak zadaszenia nad boiskiem

plac zabaw dla mtodszych dzieci

plac szkolny ogrodzony, bezpieczny

biblioteka szkolna sktada si¢ z dwoch sal —
czytelni 1 pomieszczenia z ksigzkami

pomieszczenie kuchenne z zapleczem, w ktorym
przygotowywane sg positki dla uczniow i
nauczycieli

zbyt mata powierzchnia stotowki

Dydaktyka —
Opieka —
Wychowanie

w szkole stosuje si¢ metody aktywizujace (metody
projektu, praca w grupach i inne)

brak systematyczno$ci w uczeniu si¢ u uczniow

indywidualizacja procesu dydaktycznego

konflikty migdzy rowiesnikami, do§wiadczanie izolacji,
braku tolerancji dla innos$ci

szeroka oferta r6znych projektéw, programow,
zaje¢ pozalekcyjnych

szkodliwe dla uczniow szkoty korzystanie z
nowoczesnych technologii informacyjnych i




komunikacyjnych (niepozadane wzorce zachowania na
portalach spoteczno$ciowych)

opieka nad uczniami w czasie przerw lekcyjnych,
na imprezach szkolnych, wycieczkach

naruszanie dyscypliny szkolnej na lekcjach i przerwach
przez niektorych uczniow

wspieranie finansowe rodzin ubozszych
(wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,
stypendia socjalne dla uczniow)

dobra znajomo$¢ srodowiska rodzinnego

Organizacja

szkota systematycznie pozyskuje informacje od
rodzicow dotyczace ich oczekiwan i pogladow na
edukacje

szkota informuje rodzicéw o postepach ich dzieci
poprzez zebrania klasowe, rozmowy
indywidualne, dziennik elektroniczny, zeszyty
klasowe

CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

Cele wynikaja z przeprowadzonej diagnozy Srodowiska szkolnego, wnioskow z ewaluacji wewnetrznej, wspolnych ustalen czionkow

spolecznosci szkolnej, priorytetéw Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

CEL NADRZEDNY

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznidw tak, aby przygotowac ich do zycia we wspotczesnym $§wiecie i do uczestnictwa w zyciu

spotecznym.

CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie

pelnej dojrzatosci w sferze:




1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii, choréb zakaznych,
jesli wystepuja.

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia
sily, checi do zycia i witalnos$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztalttowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spolecznych oraz dokonywania wyboroéw, a takze doskonaleniu umiej¢tnos$ci wypetniania rél spotecznych, kreowanie
postaw pro spolecznych,

4) duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu,

5) intelektualnej — ukierunkowanej na dziatania, ktére majg na celu rozwoj poznawczy jednostki w dwoch aspektach. Pierwszy, globalny,
obejmuje sam proces uczenia si¢. Drugi, zindywidualizowany, wyraza potrzebe jednostkowego podejscia do ucznia 1 jego predyspozycji.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1) wspotdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych

warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sa3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,



3) wspdlprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rdd uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i
nauczycieli.

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

8) ksztattowanie u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 1 §wiatowe;j,

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicow
lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcow na temat prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania §rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow

depresji u dzieci i starszej mtodziezy,
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4) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicoéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

5) ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

6) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zZyciu,

7) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
r0ZWO0jOWego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem §rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, $§rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan

podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii,
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2)

3)

4)

5)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i

wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw i wychowankow, u ktdrych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie

dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:
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1) realizowanie ws$rod ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicoéw lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajace;j
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osoéb oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,
e ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

e profilaktyke przemocy rowiesnicze;.
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promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

ksztaltowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

nauke udzielania pierwszej pomocy.

ochrong i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

wzbudzanie poczucia zaufania ucznia do wychowawcy,

ksztatltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo
wlasne 1 innych.

wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zycie

wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych
w dydaktyce

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wtasne sily i mozliwosci,

promocje ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w S$rodowisku pracodawcdéw. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

rozw0j samorzadnos$ci szkolnej 1 wolontariatu.
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e wyrdwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z trudnosciami.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia, ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

ksztattowanie postaw 1 nawykow proekologicznych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze sSrodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosoéw, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych dos§wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)

w sytuacjach trudnych.

MISJA SZKOtY

JesteSmy Szkola Podstawowa Nr 132 im. Sandora Petofiego w Warszawie przy ul. Grabowskiej 1 w Dzielnicy Wola.

Uczniami naszej szkoly sa dzieci uczgszczajace do klas I — VIII, mieszkajace w poblizu (w rejonie szkoty), ale jesteSmy rowniez otwarci
na przyje¢cie dzieci z innych rejonéw na wniosek rodzicow, po pozytywnym jego rozpatrzeniu przez dyrekcje na podstawie obecnej sytuacji

w szkole.
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Bedziemy kontynuowac prace na rzecz dalszego tworzenia §rodowiska bezpiecznego i przyjaznego naszym uczniom.

Staramy si¢, by nasi uczniowie potrafili dokonywa¢ witasciwych wyboréw 1 przewidywali ich konsekwencje. Temu stuza programy
wychowawcze szkoty.

Nasz cel pragniemy realizowaé poprzez strategie wyboru i jego konsekwencji, uwzgledniajac poczucie bezpieczenstwa nas wszystkich.
W swoich dziataniach kierujemy si¢ takimi warto$ciami jak: wspolne dobro, wzajemny szacunek, akceptacja drugiego cztowieka,

tolerancja, odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych.

Wyréznia nas zaangazowanie w zycie szkoty, che¢ ciggltego doskonalenia si¢ oraz sukcesy naszych uczniow.

7.

MODEL ABSOLWENTA SZKOLtY:

Uczen konczacy nasza szkot¢ dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny

stosunek do otaczajacej go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnosé¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wlasnych emoc;ji.

Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i1 sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy

jako podstawe wlasnego rozwoju. Dzialania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu

absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i1 talentow bedzie wyposazony w zesp6ot cech uniwersalnych,

warunkujacych wilasciwe funkcjonowanie we wspolczesnym Swiecie.

>

Absolwent jest:

dobrym obywatelem, utozsamiajacym si¢ z ojczyzng, szanujacym symbole i dziedzictwo narodowe, $wiadomym swych praw
1 obowigzkow, posiadajacym godnos¢, poczucie wlasnej wartos$ci, szanujagcym prawa innych;

cztowiekiem otwartym, ktory potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢, umie wspolpracowaé w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia

1 szanuje poglady innych;

cztowiekiem aktywnym, ciekawym §wiata i wiedzy, ma r6znorodne zainteresowania, korzysta z ro6znych zrodet informacji, wykorzystuje

zdobytg wiedzg;
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» czlowiekiem, ktory rozpoznaje wlasne predyspozycje, rozumie warto$¢ nauki, okresla droge dalszej edukacji,

» czlowiekiem odpowiedzialnym, umiejagcym samodzielnie rozwigzywac problemy, ktéry podejmuje dziatania i przewiduje ich
konsekwencje;

» czlowiekiem troskliwym i zyczliwym, ktéry pomaga zaré6wno ludziom starszym jak i mtodszym kolegom, uczestniczy w akcjach
charytatywnych;

» czlowiekiem, ktory krytycznie i bezpiecznie korzysta z medidw spolecznych,

A\

cztowiekiem dbajacym o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym dorobek ludzko$ci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

» czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycj¢ fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznosci od stanu $srodowiska naturalnego.

8. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia , przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e wspotpracuje z nauczycielami, samorzagdem uczniowskim, wspomaga ich w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego, dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznioéw, kompetencji organéw
szkoty,

e nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z radg rodzicow,
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

wspoOtpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w szkole,

uczestnicza w spotkaniach, wywiadowkach organizowanych przez szkole,

uczestnicza w zyciu szkoty, dbaja o wlasciwa forme¢ spedzania wolnego czasu przez uczniow,

rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo — profilaktyczny szkoty.

Pedagog szklony/ psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno — wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym , w tym z poradnig psychologiczno- pedagogiczna.

Wychowawcy:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
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rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okre$lonych w szkolnym programie wychowawczo — profilaktycznym,
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespolu klasowego i
potrzeby uczniéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym oraz obowigzujacymi zwyczajami i tradycjami szkoty,
oceniaja zachowanie uczniéw, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji szkolnego programu

wychowawczo- profilaktycznego,
reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzalezniefn uczniow,
udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,
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e rozmawiajg uczniami i rodzicami o frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,
e wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow, szkoty, dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow i rada pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu

9. PLAN UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH 2025/2026

Uroczystosé Forma realizacji Data
Rozpoczgcie roku szkolnego 1 wrzesénia 2025
Narodowe Czytanie akcja 16 wrzesnia 2025
Sprzatanie Swiata akcja 19 wrzesnia 2025
Dzien pierwszej pomocy akcja 12 wrzesnia 2025
Europejski Dzien Jezykow Obcych akcja 26 wrzesnia 2025
Dzien pisanie listow akcja 9 pazdziernika 2025
Dzien zdrowia psychicznego akcja 10 pazdziernika 2025
Dzien gier planszowych akcja 10 pazdziernika 2025

20



Slubowanie klas I apel 14 pazdziernika 2025
Swiatowy Dzien Godnosci akcja 15 pazdziernika 2025
Dzien postaci z bajek akcja 5 listopada 2025
Koncert piesni patriotycznych klasy apel 12 listopada 2025
Dzien zdrowego $niadania akcja 14 listopada 2025
Rocznica odzyskania Niepodlegtosci kl. IV-VIII | apel 7 listopada 2025
Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia klasy 3-8 akcja 13 listopada 2025
Ogodlnopolski Dzien Praw Dziecka akcja 20 listopada 2025
Dzien zyczliwo$ci 1 pozdrowien akcja 21 listopada 2025
Kiermasz §wiateczny festyn 3 grudnia 2025
Migdzynarodowy Dzien Osob apel 3 grudnia 2025
Niepelosprawnych

Migdzynarodowych Dzien Wolontariusza akcja 5 grudnia 2025
Szkolny Konkurs piosenki obcojezycznej Konkurs-apel Styczen 2026
Pasowanie na czytelnika uroczystos¢ styczen 2026

Dzien Bezpiecznego Internetu akcja 11 lutego 2026
Tydzien Jezyka Polskiego akcja 20 lutego 2026
Szkolny Tydzien Profilaktyki akcja 23-27 lutego 2026
Migdzynarodowy Dzief Pisarzy akcja 3 marca 2026
Tydzien Wegierski akcja 16-20 marca 2026
Swiatowy Dzien Kolorowej Skarpetki akcja 20 marca 2026
Pierwszy Dzien Wiosny akcja/koncert 23 marca 2026
Wiosenny Konkurs Recytatorski konkurs Marzec-kwiecien 2026
Swiatowy Dzien Swiadomoséci Autyzmu apel/akcja 1 kwietnia 2026
Swiatowy Dzien Zdrowia akcja/apel 8 kwietnia 2026
Dzien Ziemi apel 22 kwietnia 2026
Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich akcja promujgca czytelnictwo 23 kwietnia 2026
Dzien dobrych uczynkow akcja 19 maja 2026
Swiatowy dzien r6znorodnosci kulturowej apel 21 maja 2026

Dzien Kosmosu akcja 22 maja 2026
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Piknik Rodzinny festyn 27 maja 2026

Ogo6lnopolski Tydzien Czytania Dzieciom akcja 01-07 czerwca 2026

Dzien chemika akcja 5 czerwca 2026

Dzien Savoire- vivre akcja 3 czerwca 2026

Koncert choru dla spotecznosci lokalnej apel Czerwiec 2026

Zakonczenie klas VIII apel 26 czerwca 2026

Zakonczenie klas III apel 26 czerwca 2026

Zakonczenie klas 0 apel 26 czerwca 2026

Uroczyste otwarcie nowej czgsci szkoty apel Do ustalenia z UD

Dzien bez plecaka akcja Termin ustalony przez Samorzad
Szkolny

Szkolny turniej sportowy Rozgrywki sportowe Wedhug harmonogramu rozgrywek

Organizacja konkursu dzielnicowego “Tropiciele | Konkurs Do ustalenia

tajemnic dzielnicy” - lapbooki

10. OBSZARY DZIAtAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Obszar Zadania i sposob realizacji
w klasach 0 - III

Odpowiedzialny

higien¢ osobista.
atrakcyjnych form ruchu na zajeciach sportowych (np. basen, gry zespotowe).

przestrzeganie wytycznych Gtownego Inspektoratu Sanitarnego.

zapobiegania zakazeniom (pogadanki w klasach, plakaty informacyjne).

Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie. Promowanie wiedzy na temat

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie i | Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, nauczyciele

Promowanie zdrowego stylu zycia 1 aktywnosci fizycznej poprzez nauke. Stosowanie | wychowania fizycznego,

dyrektor szkoty, pedagog

Dbalos¢ o higiene pracy oraz higieng osobista poprzez wspolprace z pielgegniarka szkolng, | szkolny, psycholog szkolny,

pielegniarka szkolna.
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SFERA FIZYCZNA

Dostosowanie sprzg¢tu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb ucznia.
Fluoryzacja i zachecanie do dbania o higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubior
odpowiedni do pogody oraz do zaj¢¢ z wychowania fizycznego (zmiana obuwia, strdj
sportowy). Zwracanie uwagi na wlasciwg postawe ciala. Przestrzeganie regulaminu w Sali
gimnastycznej, boiska szkolnego oraz w szatni wychowania fizycznego jak i zarbwno w
szatni szkolnej. Wspieranie rownowagi emocjonalnej i dobrostanu psychicznego uczniow.
Ksztattowanie nawykow higieny cyfrowej oraz rownowagi migdzy aktywnos$cig online a
ruchem na §wiezym powietrzu.

Zasady prawidlowego odzywiania sie. Aktywne promowanie dobrych nawykow
zywieniowych w trosce o wlasciwa diet¢ ucznidow. Swiadome spozywanie wartosciowego
drugiego $niadania. Realizowanie programéw: "Szklanka mleka", "Owoce i warzywa w
szkole".

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,rodzice.

Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu. Organizowanie
konkursow 1 wystaw prac plastycznych, zabaw o tematyce zdrowotnej. Uczestniczenie w
zajeciach na ptywalni. Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych.
Wycieczki szkolne.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, rodzice.

SFERA
SPOLECZNA

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie do sprawiedliwego 1
uczciwego oceniania zachowania wtasnego 1 innych ludzi. Rozwijanie empatii,
umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow. Wdrazanie do poszanowania godnosci drugiego
cztowieka 1 traktowania innych zgodnie z zasadami kultury 1 normami wspolzycia
spotecznego, ksztaltowanie postawy wrazliwos$ci, otwarto$ci na potrzeby innych ludzi.
Wychowanie do wrazliwos$ci na prawde 1 dobro.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog.

Poznanie praw i obowiazkéw ucznia. Zapoznanie ucznidéw z prawami cztowieka oraz
sledzenie 1 omawianie biezacych wydarzen w kontekscie respektowania tych praw.
Przeprowadzenie zaj¢¢ w Dniu Praw Dziecka, czy Dniu Kropki. Zach¢canie uczniow do
pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym.
Systematyczne monitorowanie obecno$ci ucznidw na zajgciach lekeyjnych. Ksztattowanie
postawy szacunku, empatii 1 odpowiedzialnosci w relacjach réwiesniczych oraz wobec
catej spotecznosci szkolne;.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog.
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Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i miedzykulturowych.
Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania si¢, umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z rowie$nikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej. Budowanie
atmosfery opartej na zaufaniu i zyczliwosci. Integracja zespotu klasowego poprzez
wspolne dziatania (zabawy, projekty, praca zespotowa). Okazywanie szacunku rodzicom i
osobom starszym. Uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen wynikajacych z
przemocy. Udziat w akcjach charytatywnych: zbiorka ksiagzek, plastikowych nakretek,
przyboréw szkolnych, zabawek, odziezy dla najbardziej potrzebujacych. Ksztalttowanie
wlasciwych postaw spotecznych wobec cudzoziemcow. Kultura na co dzien — uczymy
porozumiewac si¢ ze sobg. Rozwijanie umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow w sposéb
pokojowy i oparty na dialogu.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog
szkolny, rodzice.

Ksztaltowanie pozytywnych relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania wlasnych
problemow. Integracja ucznidow i rodzicéw podczas organizowanych imprez, zabaw, prac
w grupie. Zachgcanie rodzicow do uczestnictwa w zyciu klasy poprzez spotkania z
rodzicami wykonujacymi ciekawe 1 mniej popularne zawody lub majacymi interesujace
hobby lub zainteresowania. Ksztalttowanie umiejetnosci empatii oraz uwaznego stuchania
siebie nawzajem w relacjach rowiesniczych i rodzinnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog
szkolny, rodzice.

Ksztaltowanie postaw i odpowiedzialnos$ci za Srodowisko. Uswiadamianie wptywu
codziennych zachowan i czynno$ci na stan Srodowiska oraz wskazywanie w najblizszym
otoczeniu miejsc, w ktorych zachodza niepozadane zmiany, wyjasnienie wptywu
degradacji srodowiska na zdrowie cztlowieka, ukazywanie koniecznos$ci tworzenia
obszarow chronionych umozliwienie 1 propagowanie udzialu w akcjach proekologicznych.
Organizowanie zaje¢ o tematyce ekologicznej w §wietle zmian ocieplania klimatu.
Uswiadamianie dzieciom, potrzeb¢ oszczg¢dzania energii, wody 1 papieru podczas
codziennych czynnos$ci. Zatozenie w klasach kacikéw przyrody. Obchody "Dnia Ziemi",
"Sprzatanie $wiata". Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.
Ksztattowanie nawykoéw gospodarki odpadami poprzez segregacje Smieci 1 ponowne
wykorzystanie surowcéw (recykling, upcykling).

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow. Wybory do Samorzadu
Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego w szkole.
Propagowanie i udzial w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w oczach

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, Samorzad
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ucznidw i spolecznosci lokalnej. Organizacja imprez okoliczno$ciowych. Umozliwienie
uczniom wykazania si¢ inicjatywa i przedsi¢biorczoscig. Dbato$¢ o gazetki szkolne,
dekorowanie klas, tablic 1 korytarzy. Inicjatywy uczniowskie - udziat uczniéw w
projektach szkolnych. Wspottworzenie gazetki szkolnej. Wyrabianie odpowiedzialnosci za
prawidtowe funkcjonowanie szkoty - uczniowie wspotgospodarzami szkoty.
Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci lokalnych. Rozwijanie i wspieranie
dziatalno$ci wolontariackiej. Ksztalttowanie umiejetnosci podejmowania decyzji w sposob
demokratyczny oraz odpowiedzialno$ci za wspdlne dobro szkolnej spotecznosci.

Uczniowski, Rada Rodzicow,
dyrektor.

Wspélpraca z rodzicami. Czynna wspotpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania z
rodzicami, dni otwarte, godziny konsultacji. Przedstawienie rodzicom najwazniejszych
dokumentow 1 programow szkoty oraz wspotpraca przy ich tworzeniu. Zachecanie
rodzicéw do aktywnosci na rzecz klasy i szkoly. Pomoc rodzicéw w opiece nad uczniami
w czasie wyj$¢ 1 wycieczek. Wspolna organizacja imprez szkolnych oraz kiermaszow.
Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze specjalistami.
Pedagogizacja rodzicoéw. Wspotpraca z Radami Rodzicéw szkolnymi 1 klasowymi. Pomoc
rodzinom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji materialnej. Budowanie atmosfery wzajemnego zaufania i otwartosci w relacji
szkota—rodzice, sprzyjajacej wspdlnemu rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i
edukacyjnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja
szkoty, pedagog szkolny,
psycholog szkolny, Rada
Rodzicow.

SFERA DUCHOWA

Ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy. Budowanie u dzieci
swiadomosci, ze zdrowie jest wartoscig, o ktora warto dbac¢ kazdego dnia. Zachgcanie do
codziennej aktywnos$ci fizycznej jako formy dbania o ciato 1 dobre samopoczucie.
Rozwijanie umiejetno$ci dbania o bezpieczenstwo wlasne i1 innych. Wzmacnianie
swiadomosci potrzeby dbania o zdrowie psychiczne i emocjonalne. Wlaczanie rodzicow we
wspolne dziatania prozdrowotne.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, nauczyciel
bibliotekarz, specjalisci,
zaproszeni goscie.

Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw
patriotycznych i proobronnych. Rozwijanie poczucia przynaleznosci do wspolnoty
lokalnej i narodowej. Wprowadzanie dzieci w §wiat polskich tradycji i symboli narodowych.
Ksztattowanie postawy troski o miejsca pamieci 1 dziedzictwo kulturowe. Zachgcanie do
kontaktu z literatura, sztuka i twércami kultury. Wzmacnianie postawy gotowosci do
dziatania na rzecz innych i bezpieczenstwa.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, nauczyciele
swietlicy szkolne;.
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Ksztaltowanie umiejetnosci cyfrowych. Wprowadzanie uczniow w §wiat technologii w
sposob dostosowany do ich wieku 1 mozliwosci. Ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw w
korzystaniu z Internetu i urzadzen cyfrowych. Wspieranie nauczycieli w rozwijaniu
kompetencji cyfrowych. Wykorzystywanie nowoczesnych technologii w sposob zgodny z
warto$ciami wychowawczymi. Wzmacnianie wspotpracy mi¢dzy uczniami, nauczycielami
1 rodzicami w Srodowisku cyfrowym.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow.

Ksztaltowanie umiejetnosci zawodowych. Rozbudzanie ciekawosci dzieci wobec §wiata
pracy i réznych zawodoéw. Ksztaltowanie szacunku dla ludzi wykonujacych rézne zawody.
Organizowanie spotkan z ciekawymi ludZmi oraz przedstawicielami zawodow 1 instytucji
lokalnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow.

Opieka nad uczniem z doSwiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka obcego. Wspieranie ucznidow w nauce jezyka polskiego —
organizacja zaje¢ dodatkowych z jezyka polskiego. Indywidualizacja nauczania i
dostosowanie form pracy. Wzmacnianie pozytywnych postaw i motywowanie do nauki.
Wspieranie emocjonalne i pomoc w trudnosciach adaptacyjnych. Angazowanie ucznia w
zycie klasy 1 szkoty.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, rodzice,
nauczyciele przedmiotow,
nauczyciele §wietlicy
szkolnej.

SFERA
EMOCJONALNA

Okreslenie przyjemnych i nieprzyjemnych emocji. Rozpoznawanie uczué 1
zdobywanie wiedzy o sposobach radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami.
Wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci, budowanie pozytywnej samooceny. Stres i
sposoby radzenia ze stresem. Omawianie sposobdw rozwigzywania wilasnych
problemow. Zajecia wzmacniajgce pewnos¢ siebie. Zabawy w odgrywanie 16l (,,teatrzyk
emocji”’). Karty emocji, gry dydaktyczne. Codzienne rozmowy w kregu o samopoczuciu
(,,pogodny dyzur”, ,termometr uczuc”)

Wychowawcy, nauczyciele,
psycholog, pedagog.

Rozwijanie umiejetnos$ci radzenia sobie z trudnosciami poprzez wykorzystanie bajek
terapeutycznych i literatury dla dzieci. Odczytywanie fragmentow ksigzek, omawianie
sytuacji bohateréw. Zachgcanie do siggania po odpowiednig literature. Bajkoterapia i
omawianie zachowan bohaterdw. Prace plastyczne wyrazajace nastroje. Piosenki 1
wierszyki zwigzane z emocjami. Bajkoterapia i omawianie zachowan bohateréw. Prace
plastyczne wyrazajace nastroje. Piosenki i wierszyki zwigzane z emocjami.

Wychowawcy,nauczyciele,
nauczyciel biblioteki,
nauczyciele §wietlicy,
psycholog, pedagog

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajace szkole. Organizowanie spotkan pedagogizujacych dla rodzicow

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
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zwigzanych z problemami i zagrozeniami dzieci. Pedagogizacja rodzicow podczas zebran.
Kierowanie uczniow na badania do PPP. Zapewnienie pomocy w nauce (zajgcia
uwzgledniajace potrzeby uczniéw, rewalidacyjne, specjalistyczne).

psycholog, nauczyciele
przedmiotow

Zwiekszenie bezpieczeistwa uczniow poprzez kontrolowanie monitoringu. Analiza
monitoringu. Rozmowy z uczniami i rodzicami.

Pedagog, dyrektor szkoty.

Zapoznanie ucznidéw z drogg ewakuacyjng szkoty. Znajomos¢ ,,ciaggéw komunikacyjnych”
1 drog ewakuacji na terenie szkoty. Znajomo$¢ regulamindw obowigzujacych na basenie.
Omawianie zasad bezpiecznego spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez
szkolnych. Probny alarm przeciwpozarowy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele przedmiotow,
dyrekcja, inspektorbhp.

Profilaktyka agresji i przemocy w szkole.

Ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci zyciowych takich jak: samokontrola, radzenie
sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wiasnych emoc;ji.

Uswiadomienie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzic.
Ksztaltowanie umiejetnosci zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli
emocji. Zapobieganie konfliktom w srodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmow.
Stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych w szkole 1 konsekwentne reagowanie na przejawy
agresji. Promowanie zasad szacunku, zaufania i1 zyczliwosci. Rozpoznawanie przyczyn
atakOow agresji, obserwacja 1 monitorowanie zmian zachowan uczniow (omawianie
przyczyn konfliktow z uczniami). Biezace informowanie rodzicow o przejawach
agresji. Zajecia profilaktyczne z pracownikami strazy miejskiej i policji. Realizacja
»Swiatowego dnia zyczliwos$ci 1 pozdrowien”.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele,
pedagog, psycholog, rodzice,
przedstawiciel policji,strazy
miejskiej

Wspieranie uczniow o réznych potrzebach edukacyjnych. Motywowanie rodzicow do
przedstawiania opinii 1 orzeczen wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna.
Realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach i opiniach o udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb uczniow.
Prowadzenie zaj¢¢ uwzgledniajacych potrzeby ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

WSszyscy nauczyciele,
nauczyciele odpowiedzialni
za organizacje zajec
specjalistycznych.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materialow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

pedagog, psycholog,
pielegniarka szkolna,
rodzice, policja, straz
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Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z medidéw, portali 1 urzadzen komputerowych.
Ksztattowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzadkowaniai wykorzystywania informacji z
roznych zrodel, korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjnych, ksztatltowanie
swiadomosci negatywnego wpltywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoleczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediéw. Zajgcia
dotyczace przeciwdzialania cyberprzemocy i uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz
swiadomego korzystania ze srodkow masowego przekazu.

Uwrazliwienie rodzicow na wychowawcza rol¢ rodziny (np. aktywne spedzanie
wolnego czasu).

miejska, poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztattowanie umiejetnosci zachowania
ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka asertywnosci i méwienia ,nie” w
okreslonych sytuacjach. Ksztattowanie umiejetnosci zachowania sie w niebezpiecznych
sytuacjach.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele przedmiotow,
rodzice,pracownicy
policji, strazy miejskie;.

Dziatalnos¢ opiekuncza szkoty. Orientacja w sytuacji materialnej rodzin ucznidw,
konsultowanie z pracownikami socjalnymi MOPS. Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole
przed lekcjami i po lekcjach — dziatalnos¢ swietlicy szkolnej. Podnoszenie jakosci edukacji
poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne
wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w
sytuacji kryzysowej, w celu zapewnienia dodatkowej opiekii pomocy, wzmacniajacej
pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczeristwa.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny, pielegniarka
szkolna, dyrekcjaszkoty,
nauczyciele $wietlicy,
logopeda, zespoty

klasowe.
Bezpieczenistwo w drodze do szkoty i w szkole. Wdrazanie do zachowania Nauczyciele edukacji
bezpieczenstwa i ostroznosci w drodze do szkoty. Omawianie zasad zachowan wczesnoszkolnej,
obowigzujgcych w szkole i w drodze do szkoty, podczas wycieczek szkolnych ze nauczyciele przedmiotow,
szczegblnym uwzglednieniem najmtodszych ucznidw, znajomos¢ regulaminow psycholog, pedagog,

klasopracowni, boiska szkolnego, placu zabaw, biblioteki, Swietlicy. Zapewnienie
bezpieczenstwa w czasie zajec¢ szkolnych, wycieczek, wyjs¢ poza teren szkoty, aktywnego i
bezpiecznego wypoczynku. Dyzury nauczycielskie.

rodzice, policja.

Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego w szkole. Zapewnienie stalej opieki nauczyciela
prowadzacego. Wsparcie psychologa i pedagoga szkolnego. Pedagogizacja rodzicoéw pod

Pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
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katem motywacji do uczenia si¢ ksztaltowania dojrzatosci emocjonalnej dzieci.

nauczyciele edukacji

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidw prowadzone przez firmy zewnetrzne oraz szkolnych wczesnoszkolnej,
specjalistéw: agresja stowna i fizyczna, szacunek dla drugiego cztowieka. pracownik poradni
psychologiczno-
pedagogicznej.
Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka Pedagog szkolny,
polskiego jako jezyka obcego. psycholog szkolny,
Zapewnienie opieki psychologa i pedagoga szkolnego w zakresie adaptacji do nowych nauczyciele edukacji
warunkdéw zycia i nauki. Organizowanie zaje¢ integracyjnych w zespotach klasowych, wezesnoszkolne;,
warsztaty z zakresu radzenia sobie ze stresem, uczenie obnizania napiecia, kierowanie wychowawcy,

uczniow i rodzicow do odpowiednich instytucji pomocowych.

nauczyciele przedmiotow.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
ucznidéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji wigczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Rozpoznawanie probleméw w sferze emocjonalnej i spotecznej, udzielanie oraz podjecie
dziatan adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb (wsparcie oraz kierowanie do
odpowiednich specjalistéw).

Pedagog szkolny, psycholog
szkolny, nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
wychowawcy nauczyciele
przedmiotdéw, pracownik
poradni psychologiczno-
pedagogiczne;.

SFERA
INTELEKTUALNA

Wspomaganie rozwoju uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Planowanie 1
realizowanie zaj¢¢ dostosowanych do indywidualnych mozliwosci dziecka, z
uwzglednieniem jego tempa nauki 1 stylu uczenia si¢. Stosowanie pozytywnego
wzmacniania, nagradzanie postepow, zachecanie do podejmowania nowych wyzwan
zgodnie z mozliwo$ciami ucznia. Objgcie ucznia wsparciem specjalistycznym (PPP) na
terenie szkoty. Organizacja zaj¢¢ dodatkowych wspomagajacych rozwdj. Zapobieganie
wykluczeniu poprzez dziatania integracyjne. Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci
ucznia.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog, logopeda,
terapeuta pedagogiczny,
rodzice.

Budzenie ciekawosci poznawczej oraz rozwijanie umieje¢tnosci tworczego myslenia.
Motywowanie dzieci do odkrywania nowych informacji i zadawania pytan. Organizowanie
wspolnych czytan i rozméw o tresciach, ktore rozwijaja umiejetnos¢ wypowiadania si¢ i
mys$lenia krytycznego. Wspieranie wymiany wiedzy mi¢dzy dzie¢mi. Proponowanie zadan
i zabaw pobudzajacych wyobrazni¢, tworcze rozwigzywanie problemow oraz

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
swietlicy szkolnej, psycholog,
pedagog, logopeda, terapeuta
pedagogiczny, rodzice.
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eksperymentowanie. Poznawanie wtasnego systemu sensorycznego i metod sprzyjajacych
efektywnemu uczeniu sig¢.

Ksztaltowanie umiejetno$ci korzystania z ro6znych ZzZrédel informacji. Rozwijanie
umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji. Organizowanie
zaje¢ z wykorzystaniem dostgpnych narzedzi cyfrowych, ktore wspieraja nauke 1 rozwijaja
kompetencje komputerowe. Uczenie bezpiecznego 1 swiadomego korzystania z Internetu.
Zachecanie dzieci do udziatu w konkursach szkolnych i innych formach aktywnosci, ktore
pomagaja rozwija¢ ich mocne strony. Systematyczne wykorzystywanie technologii w
codziennych zajeciach, aby dzieci poznawaly jej mozliwosci 1 uczyly si¢ jej praktycznego
zastosowania.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, nauczyciele
swietlicy szkolne;j.

Odkrywanie wlasnych mozliwo$ci, talentéw i predyspozycji oraz ich twoércze
wykorzystanie. Tworzenie przyjaznych 1 inspirujgcych konkurséw, ktore umozliwiajg
dzieciom prezentacje¢ swoich umiejetnosci. Wdrazanie ciekawych projektow oraz zajeé
tematycznych, ktore rozwijaja kreatywnos¢ 1 samodzielno$¢ ucznidw. Zachecanie do
udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
swietlicy szkolnej, psycholog,
pedagog, logopeda, terapeuta
pedagogiczny, rodzice.

Pomoc w planowaniu wlasnej $ciezki kariery. Pomoc w rozpoznawaniu indywidualnych
talentow 1 zainteresowan: organizowanie réznorodnych zabaw, zaje¢ 1 obserwacji, ktore
pozwalaja dzieciom pozna¢ swoje predyspozycje i upodobania.

Nauczyciele, pedagog
szkolny.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.
Prowadzenie rozmdw o ksigzkach, gtosnego czytania, stuchania opowiadan, gier literackich
oraz konkurséw czytelniczych. Wspieranie uczniow w wyborze odpowiednich ksigzek.
Systematyczne zachecanie do codziennego kontaktu z ksigzka oraz udzialu w akcjach
czytelniczych, np. ,Narodowe Czytanie” z udzialem rodzicoOw 1 starszych ucznidow.
Zapraszanie autorow ksigzek oraz ilustratorow, ktore inspirujg 1 rozwijajg zamitowanie do
czytania. Wspotpraca z lokalnymi bibliotekami. Motywowanie dzieci do aktywnego
uczestnictwa w konkursach organizowanych przez szkolng bibliotekg¢. Wzbogacanie
zbiorow biblioteki szkolne;.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciel
bibliotekarz.
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Obszar

Dzialania i sposob realizacji
w klasach IV - VIII

Osoby odpowiedzialne

SFERA FIZYCZNA

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o

zdrowiei higiene osobistg.
Utrwalanie z zasadami dbato$ci o zdrowie wiasne i innych (pogadanki na godzinach
wychowawczych, lekcje biologii, przyrody i lekcje wychowania fizycznego).
Regularne przypominanie uczniom o podstawowych zasadach higieny osobistej i zwrocenie
uwagi na jej utrzymanie. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnos$ci fizycznej
(konkursy, zawody szkolne i mig¢dzyszkolne, pozalekcyjne zajgcia sportowe, piknik
szkolny). Dostarczanie wiadomo$ci na temat zdrowego i racjonalnego sposobu odzywiania
sic. Swiadome spozywanie wartosciowego drugiego $niadania (rozmowy na godzinach
wychowawczych). Ksztattowanie §wiadomos$ci wiasnego ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych 1 psychicznych w okresie dojrzewania (godziny wychowawcze, zajecia
wychowania do zycia w rodzinie, lekcje biologii, przyrody).Zwrdcenie uwagi na
utrzymanie higieny osobistej szczegdlnie w czasie lekcji wychowania fizycznego ( zmienne
obuwie 1 stro] sportowy).Przestrzeganie regulaminu w sali gimnastycznej, boiska
szkolnego, hali sportowej 1 w szatni wychowania fizycznego jak i zarobwno w szatni
szkolne;j.
Organizowanie imprez sportowych, gier 1 zabaw ruchowych (udzial w zawodach, zajecia
na $wiezym powietrzu). Gry i zabawy dydaktyczne podczas przerw spgdzanych w sali
lekcyjnej. Stosowanie ciekawych form ruchu na zajeciach sportowych.
Organizowanie szkolen dotyczacych pierwszej pomocy na lekcjach Edukacja dla
Bezpieczenstwa 1 biologii.

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog szkolny,
pielegniarka szkolna.

SFERA

SPOLECZNA

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju.

Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka oraz $ledzenie i omawianie biezacych
wydarzeh w kontekscie respektowania tych praw. Obchody Ogdlnopolskiego Dnia Praw
Dziecka. Systematyczne monitorowanie obecnosci ucznidow na zajgciach lekcyjnych i
pozalekcyjnych. Przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania
wlasnego i innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, nauczyciele
specjalisci.
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majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow 1 sporéw. Zachgcanie uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym. Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku
w spolecznosci szkolnej. Obchody Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien.
Integracja zespotu klasowego poprzez wspolne dziatania (wycieczki, zabawy, projekty).
Rozwijanie §wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka. Piknik rodzinny.
Udziat w akcjach charytatywnych. Wolontariat szkolny. Obchody Miedzynarodowego
Dnia Wolontariusza.

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowiacej podstawe
wspoldzialania.

Ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb. Rozwijanie
wrazliwosci na potrzeby innych ludzi. Podkreslanie znaczenia empatii i tolerancji.
Ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych os6b. Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania i podtrzymywania znaczacych, gltebszych relacji.

Zajecia integracyjne na poczatku roku— gry i zabawy zespotowe— projekty grupowe
wymagajace wspoOtpracy.

Wolontariat szkolny (np. pomoc miodszym uczniom, akcje charytatywne)— lekcje
wychowawcze o warto$ciach 1 etyce. Organizowanie akcji ,,Dzief zyczliwosci”.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, nauczyciele
specjalisci.

Zapobieganie konfliktom w Srodowisku szkolnym.

Eliminacja wulgaryzmow. Stosowanie zwrotow grzecznosciowych w szkole i
konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie zasad szacunku, zaufania i
zyczliwos$ci. Rozpoznawanie przyczyn atakdw agresji, obserwacja i monitorowanie zmian
zachowan uczniéw (omawianie przyczyn konfliktow z uczniami). Organizowanie
spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych. Zajecia profilaktyczne z pracownikami
Strazy Miejskiej 1 Policji. Biezace informowanie rodzicdw o przejawach agresji — rejestr
zachowan agresywnych. Objecie pomocg socjoterapeutyczng uczniow sprawiajacych
problemy wychowawcze. Przeciwdziatanie stygmatyzacji uczniéw, obcokrajowcow,
ucznidow o innym kolorze skory lub nizszym statusie materialnym.

Warsztaty z komunikacji interpersonalnej. Nauka mediacji rowie$niczych. Rozmowy
indywidualne i grupowe z wychowawca.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog, psycholog,
policja i straz miejska.

Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne.

Nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog,
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Dyzury nauczycieli podczas przerw. Uswiadamianie uczniom odpowiedzialnosci za
wspolne mienie oraz podkreslanie konsekwencji ich czyndéw. Zajecia wychowawcze
dotyczace odpowiedzialnosci za swoje czyny. Kontrola zachowan pozytywnych i
negatywnych. Wzmacnianie zachowan pozytywnych podczas godzin wychowawczych.
Scista wspolpraca z rodzicami. Wspolpraca ze Straza Miejska i Policja.

pracownicy niepedagogiczni
szkoty, dyrektor szkoty

Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow.

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadéw klasowych. Organizacja zycia
kulturalnego w szkole. Udziat w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w
oczach ucznidéw 1 spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okolicznosciowych.
Umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywa i przedsigbiorczo$cig. Dbato$¢ o gazetki
szkolne, dekorowanie klas. Wspotpraca ze Szkolnym Rzecznikiem Praw Ucznia.
Inicjatywy uczniowskie — udziat uczniow w projektach szkolnych. Ksztaltowanie
odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie szkoly —uczniowie wspotgospodarzami
szkoty. Reprezentowanie szkoly podczas uroczystosci lokalnych.

Nauczyciele, wychowawcy,
Samorzad Uczniowski, Rada
Rodzicow, dyrektor.

Ksztaltowanie postaw i nawykow proekologicznych.

Uswiadamianie wplywu codziennych zachowan i czynno$ci na stan $rodowiska oraz
wskazywanie w najblizszym otoczeniu miejsc, w ktorych zachodza niepozadane zmiany,
wyjasnienie wplywu degradacji $rodowiska na zdrowie czlowieka, ukazywanie
koniecznosci tworzenia obszarow chronionych umozliwienie i propagowanie udzialu w
akcjach proekologicznych. Motywowanie do dzialah na rzecz ochrony s$rodowiska.
Rozwijanie zachowan proekologicznych (np. segregacja $mieci). Zajecia wychowawcze o
tematyce ekologicznej. Udziat w akcjach i1 konkursach ekologicznych. Upowszechnianie
wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju. Udziat w akcji Sprzatanie Swiata. Obchody
Dnia Ziemi. Zbioérka baterii 1 korkoéw plastikowych. Artykuly o tematyce ekologicznej w
gazetce szkolnej. Tworzenie gazetek §ciennych.

Wychowawcy, nauczyciele
przyrody, biologii, redakcja
gazetki ,,Sandor”.

SFERA DUCHOWA

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego. Wychowanie do wartosci.
Przyblizanie wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy. Ksztattowanie przynaleznosci
do spotfecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej i europejskiej oraz ksztattowanie postaw
patriotycznych i wiezi z wtasnym regionem. Kultywowanie polskich tradycji i
obyczajow. Wspottworzenie gazetki szkolnej ,,Sandor”, prowadzenie kroniki szkoty.
Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi ludzmi (artystami i tworcami
regionalnymi, przedstawicielami samorzadu lokalnego). Udzial w uroczystosciach

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, specjalisci.
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rocznicowych. Organizowanie klasowych spotkan okoliczno$ciowych. Poszerzanie wiedzy
na temat Unii Europejskiej. Organizacja Europejskiego Dnia Jezykow Obcych i1 Tygodnia
Wegierskiego. Organizacja apeli okoliczno$ciowych, imprez og6lnoszkolnych.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji. Uczestniczenie w
zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos¢ (Piknik rodzinny).

Poznawanie innych kultur i tradycji, przy szczegolnym uwzglednieniu kultur i tradycji
uczniéw naszej szkoty nalezacych do innych kregdéw kulturowych (Tydzien Wegierski,
Piknik rodzinny).

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, specjalisci.

Ksztaltowanie postaw wobec osob z niepelnosprawno$ciami oraz osob innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Przeprowadzenie godzin
wychowawczych — ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw. Podejmowanie dzialan w celu zapobiegania
dyskryminacji. Wspotpraca z Instytutem Wegierskim, Instytutem Wspodlpracy Polsko-
Wegierskiej im. Wactawa Felczaka . Udziat w Tygodniu Wegierskim. Organizacja
konkursow 1 apelu zwigzanego z innymi jezykami 1 kulturami, np. Europejski Dzien
Jezykéw Obcych. Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych, rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w kontaktach z przedstawicielami innych narodowosci.
Lekcje wychowawcze, wycieczki do muzeum etnograficznego, projekty edukacyjne.
Szkolne Koto Wolontariatu. Wspoétpraca z DPS Budowlani. Realizacja ogdélnopolskiego
projektu ,,Kazdy inny, wszyscy rowni”.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, specjalisci.

Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow. . Zajecia
wychowawcze o tematyce patriotycznej w kl. IV-VIII (m.in. na temat symboli narodowych,
patriotyzmu, niepodlegtosci, honoru, praw 1 obowigzkéw obywatelskich). Udziat pocztu
sztandarowego w uroczystych apelach. Upamigtnienia postaci i wydarzen historycznych.
Dbanie o miejsca pamigci narodowej. Udzial w apelach z okazji rocznic 1 $wiat
panstwowych np. Narodowego Swicta Niepodleglosci, rocznicy wybuchu II Wojny
Swiatowej, Upamietnienie miejsca stracen ,,Szubienica na Woli”, Narodowego Dnia
Zomierzy Wykletych, Swieta Konstytucji 3 Maja. Konkursy historyczne.

Nauczyciele historii 1 WOSu,
nauczyciele przedmiotow i
wychowawcy, pedagog.
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Budowanie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw. Pomoc uczniom w u§wiadamianiu sobie
ich mocnych i stabych stron. Rozwijanie zainteresowan i umiej¢tnosci ucznioéw. Wspieranie
uczniow w $wiadomym wyborze zaje¢ pozalekcyjnych. Motywowanie do wyrazania
wiasnych opinii z poszanowaniem zdania innych osob oraz przestrzegania zasad kulturalnej
i merytorycznej dyskusji. Ksztalttowanie umiejgtnos$ci autoprezentacji.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, specjalisci.

Ksztaltowanie postawy asertywnej w sytuacjach niezgodnych z ogolnie przyjetymi
normami. Ksztattowanie umiej¢tnosci rozrozniania dobrego 1 ztego przyktadu (np. poprzez
wykorzystanie utworow literackich, filméw, spektakli teatralnych). Warsztaty
profilaktyczne dla ucznidéw prowadzone przez firmy zewngtrzne oraz szkolnych
specjalistow dotyczace m.in. uzaleznien, dyskryminacji. Zajecia wychowawcze na temat
roli autorytetow w zZycia cztowieka. Wspieranie w dokonywaniu wyboru pozytywnych
autorytetow. Wspotpraca z Policjg 1 Strazg Miejska.

Wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, specjalisci.

SFERA
EMOCJONALNA

Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego. Przerwa z
wychowawcg - zwigkszenie czasu jaki wychowawca spgdza z uczniami majaca na celu
poprawe relacji oraz budowanie zaufania ucznidéw do wychowawcy.

Organizacja zaj¢¢ integracyjnych w kl. 4 i 7- dziatania integrujace zespoty klasowe
rozpoczynajace nowy etap edukacyjny (scenariusze przygotowane przez psychologa
szkolnego).

Warsztaty profilaktyczne dla uczniow prowadzone przez firmy zewnetrzne oraz szkolnych
specjalistow: depresja, dyskryminacja, stres.

Spotkania z psychologiem/pedagogiem szkolnym . Grupy wsparcia w klasie (np. ,,zyczliwy
kolega/kolezanka”). Indywidualne rozmowy wspierajace i poradnictwo

Dyrekcja,
psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele

Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow.

Organizowanie zaj¢¢ na temat agresji, jej przyczyn, skutkow i sposoboéw reagowania na nia
(,Uczymy si¢ zy¢ bez przemocy”, Programy profilaktyczne we wspotudziale z Policja,
Straza Miejska 1 Wydziatem Spraw Spolecznych i Zdrowia). Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie sposobow rozwigzywania problemow (zajgcia z psychologiem
szkolnym, pedagogiem szkolnym, rozmowy na godzinach wychowawczych, zajecia
profilaktyczne).

Rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji
1 mediacji (zajecia z psychologiem szkolnym, pedagogiem szkolnym). Zapoznanie uczniéw
i rodzicow ze skutkami karnymi stosowania przemocy. Ponoszenie konsekwencji

Dyrekcja,
psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele
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(zgodnych z regulaminem) za zachowania agresywne. Zapobieganie zachowaniom
niebezpiecznym w czasie imprez okolicznosciowych oraz wycieczek szkolnych.
Zorganizowanie Dnia Bez Przemocy. Procedura czerwonej koperty.

Funkcjonowanie w szkole Skrzynki Zaufania — ,,Skrzynka na sygnaty”.

Realizacja programu ,,Nastoletnia depresja”.

Realizacja programu ,, Spdjrz szerzej”, ,, Spdjrz inaczej”.

Realizacja programu profilaktycznego ,,Godzina dla Mtodych glow”.

Wzmozona kontrola dyzurujacych nauczycieli w miejscach, w ktorych uczniowie czuja sie
najmniej bezpiecznie (szczeg6lnie przebieralnie w-f).

Zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidw poprzez kontrolowanie monitoringu; analiza
monitoringu; rozmowy z uczniami i rodzicami.

Wspdlpraca z organizacjami wspierajacymi szkofle.

Eliminowanie napi¢¢ psychicznych spowodowanych niepowodzeniami szkolnymi oraz
trudnosciami w kontaktach z réwieSnikami. Organizacja zaj¢¢ w ramach udzielanej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej (zajecia rozwijajace uzdolnienia, zajecia
rozwijajace umiejetno$¢ uczenia sie, zajecia dydaktyczno - wyréwnawcze, zajecia
specjalistyczne).

Indywidualne rozmowy z pedagogiem i psychologiem szkolnym

Wspotpraca z poradniag psychologiczno — pedagogiczna.

Psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele

Dostarczenie uczniom oraz rodzicom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia
papierosow, picia alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki,
dopalacze). Informowanie uczniéw o konsekwencjach siggania po alkohol, papierosy i
srodki odurzajace poprzez programy profilaktyczne oraz pogadanki z wychowawcami,
psychologiem i pedagogiem szkolnym.

Uswiadamianie rodzicOw 1 ucznidéw odno$nie szkodliwosci napojow energetycznych,
papieroséw, alkoholu, substancji psychoaktywnych.

Ksztatcenie wérdd ucznidw umiejgtnosci asertywnosci oraz umieje¢tnosci podejmowania
samodzielnych decyzji oraz odpowiedzialnosci za ich skutki (rozmowy z psychologiem i
pedagogiem szkolnym, godziny wychowawcze).

Edukacja nauczycieli 1 rodzicow pod katem rozpoznawania nowych sposobow odurzania
si¢ 1 uzywanych w tym celu przedmiotow popularnych wsrdd nastolatkow, ktora pomoze

Psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele
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zwigkszy¢ ich czujnos¢. Pogadanki, filmy o tematyce profilaktyki uzaleznien,
wykonywanie plakatow - realizowane w czasie godzin z wychowawca.

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow posiadania, zazywania i
rozprowadzania srodkow psychoaktywnych. Realizowanie programow profilaktycznych .
dot. uzaleznien: hazardu, zazywania narkotykow, palenia papierosoéw, picia alkoholu (,,Nie
Pal Przy Mnie, Prosze”). Udzial w konkursach 1 przedstawieniach dotyczacych profilaktyki
uzaleznien.

Bezpieczenstwo w Internecie oraz §wiadomos¢ zagrozen w sieci.
Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii

informacyjnych (godziny wychowawcze, lekcje informatyki, zajgcia profilaktyczne). Psycholog szkolny,
Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnos$ci, w tym do ochrony danych | pedagog szkolny,
osobowych oraz ograniczonego zaufania do 0s6b poznanych w sieci. wychowawcy,
Ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie | nauczyciele

1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow.

Respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

Zajecia dotyczace przeciwdzialaniu uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz §wiadomego

korzystania ze §rodkow masowego przekazu.

Dzialania profilaktyczne i edukacyjne na rzecz ograniczenia przemocy i agresji w

Internecie. Psycholog szkolny,
Zajecia z uczniami na temat cyberbullyingu, czyli rodzaju przemocy z uzyciem | pedagog szkolny,
nowoczesnych technologii, gltownie Internetu oraz telefonow komoérkowych (formy | wychowawcy,
przemocy: przemoc werbalna, zdjecia 1 filmy wbrew woli, kompromitujgce materiaty, | nauczyciele

podszywanie si¢, wykluczanie).

SFERA
INTELEKTUALNA

Rozpoznawanie = mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan. Motywowanie
1 ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec nauki i1 pracy. Rozwijanie uzdolnien,
zainteresowan uczniow 1 wytanianie talentow. Organizowanie pomocy kolezenskiej wsrod
ucznidow. Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych, obserwacje podczas
biezacej pracy. Kota zainteresowan (kotko dziennikarskie i redagowanie gazetki szkolnej ,,
Sandor”, chér szkolny, szkolne koto wolontariatu). Organizowanie konkurséw. Nagrody za
najwyzsza frekwencje. Udzial w Swiatowym Dniu Tabliczki Mnozenia oraz w
ogolnopolskim projekcie edukacyjnym ,,(Nie)zwykla matematyka”. Podsumowanie
wynikow nauczania za I 1 I poirocze.

Wychowawcy, nauczyciele.
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Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz
metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.
Rozwijanie kompetencji cyfrowych. Rozwijanie kreatywnego mys$lenia. Przeprowadzanie
lekcji wychowawczych poswieconych tej tematyce. Prezentacje multimedialne, lekcje z
wykorzystaniem tablicy interaktywnej. Akcje edukacyjno- profilaktyczne: Dzien
bezpiecznego Internetu.

Nauczyciele, wychowawcy.
Nauczyciele informatyki

Zajecia dodatkowe, wsparcie uczniéow potrzebujacych i zdolnych. Doradztwo
zawodowe. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane
potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego. Eliminowanie napi¢¢ psychicznych spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi oraz trudno$ciami w kontaktach z rowiesnikami.
Przeprowadzanie lekcji wychowawczych, warsztatow i spotkan
z pedagogiem/psychologiem. Szkolny Tydzien Profilaktyki. Wigksze zaangazowanie
wychowawcy w relacje z uczniami. Udziat w imprezach kulturalnych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i dobrego zachowania. Pomoc w uzupehieniu wiedzy- dodatkowe zajecia
wspomagajace. Wyzwalanie aktywnosci uczniéw w kierunku samopoznania i samooceny.
Modyfikacja samooceny w przypadku, gdy odbiega ona od realnych mozliwosci (zawyzona
lub zanizona), Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy o interesujgcych ich zawodach.
Udzielanie pomocy uczniom w osigganiu umiejetnosci podejmowania decyzji o wyborze
zawodu 1 kierunku dalszego ksztalcenia. Pomoc w odkrywaniu wilasnych mozliwosci,
predyspozycji 1 ich tworczym rozwijaniu i w wykorzystywaniu swoich mozliwosci.
Gromadzenie 1 udostgpnianie informacji edukacyjno-zawodowej(o zawodach, o rynku
pracy, o mozliwosciach ksztalcenia i zatrudnienia, o planach rekrutacyjnych lokalnych
szkot) w postaci prasy, informatoréw, programow multimedialnych.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciele -
specjalisci, przedstawiciele
zawodow, doradca zawodowy

Udzial w zyciu kulturalnym szkoly. Popularyzowanie wiedzy o rdéznicach kulturowych
oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych
narodowos$ci. Organizacja Europejskiego Dnia Jezykéw Obcych.. Wspotpraca z
Wegierskim Instytutem Kultury i Ambasadg Wegier. Udziat uczniéw w warsztatach
muzycznych prowadzonych w oparciu o rzadko wykorzystywana w Polsce metode edukacji
muzycznej wegierskiego etnografa 1 kompozytora Zoltana Kodayla. Wspotpraca z
Instytutem Wspotpracy Polsko-Wegierskim im. W. Felczaka — bezplatna nauka jezyka

Nauczyciele, wychowawcy.
Nauczyciele historii.
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wegierskiego w szkole. Apele z okazji: Narodowego Dnia Zotnierzy Wykletych, Rocznicy
Odzyskania Niepodlegtosci. Opieka nad miejscem pamigci narodowe;.

Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzielami literackimi i
wytworami kultury. Rozwijanie kompetencji czytelniczych. Wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci. Akcja Narodowe Czytanie. Swiatowy Dzief
Ksigzki i Praw Autorskich. Projekt Read On z jezyka angielskiego promujgacy czytanie.
Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego — konkurs pieknej dykcji. Udzial w
konkursach organizowanych przez szkolna biblioteke. Wspolpraca z bibliotekami
publicznymi.

Nauczyciele jezyka
polskiego, nauczyciel
bibliotekarz, nauczyciel
jezyka angielskiego

11. EWALUACIA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbgdna jest jego ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zarowno przebieg

procesu, jak i1 osiggnigte wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wywiady z rodzicami,

uczniami i nauczycielami oraz obserwacje uczniow. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje

wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Rodzice oraz uczniowie na kazdym etapie realizacji programu

maja mozliwos$¢ zglaszania uwag 1 propozycji dotyczacych form, celow oraz zadan ustalonych w programie. Ewaluacje wynikow nalezy

przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowa¢ wnioski do pracy na nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:
v sprawozdanie nauczycieli z realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego (raz w roku, na koniec roku);

v ankieta skierowana do uczniow, dotyczaca ich postaw i zainteresowan (koniec roku szkolnego);

v ankieta skierowana do rodzicow dotyczgca poczucia bezpieczenstwa dzieci w szkole oraz osiggnie¢ dydaktyczno- wychowawczych dziecka, ze

wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy ( koniec roku szkolnego);

v analiza trudnos$ci wychowawczych, probleméw szkolno-$rodowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na
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podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcéw klas, rodzicoOw i uczniéw;
v analiza dokumentow;
v obserwacje;

v wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 132 w Warszawie zostat pozytywnie zaopiniowany i przyjety uchwata Rady

Pedagogicznej w dniu 30 wrzes$nia 2025 r. oraz uchwatg Rady Rodzicéw przy Szkole Podstawowej nr 132.
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