wana do ucznNiow klas

Prezentaqa skiero
z klas starszych

trzeC\ch ora



ndersena Joanna Kulmowa

Ja dziekuje panu
panie Janie Christianie
za bardzo dziecinne bajanie.

Za kominiarczyka co kochat sie w pasterce.
Za stowika [
ze miat zywe serce.
Za szkietko Krolowej Sniegu.
| za smutny los zotnierza cynowego.
Za ksiezniczke na ziarnku grochu.
‘oo Za cien
bes '\“,' 1 ' ktoryjirwa przy mnie wszedzie.
A/ ' \ ‘al za kazde brzydkie kaczatko

ﬁ* el 2\ o wie teraz




POLECENIA DO WIERSZA

e za co osoba mowigca w wierszu dziekuje
Andersenowi?

 wymien tytuty, tych basni Andersena,
ktorych bohaterowie zostali przedstawieni w
wierszu.

* Napisz list do osoby, ktorej jestes za cos
wdzieczna/y wzorujac sie na liscie do
Andersena.



A Wto rek |

Co to jest basn?

Jest to utwor narracyjny, ktérego fabuta, postacie | zdarzenla sg

rodem z krainy wyobrazni. Basnh przekazuje czytelnikowi wazne

pouczenia. Przewaznie zaczyna sie od zdania: "Za gorami, za lasami,
za siedmioma rzekami..., gdzies daleko,. Zawiera cudowne zjawiska,
gd2|e autor umiescit piekno i marzenia cztowieka o swiecie dobrym,

3 pleknym | petnym prawdy.




Sroda

1. Rolke po papierze toaletowym oklej jeden strony z6ttg bibutg, tak by bibuta pokrywata
fragment na zewnatrz rolki.

Krdl-rycerz

2. Nastepnie pozaginaj oklejong krawedz, tak, by zétty koniec zaczat przypominac krdlewska
korone

3. Kolejnym krokiem bedzie oklejenie reszty rolki z zewnatrz bibutg niebieska.
Ostatnim elementem Twojej pracy to wyciecie z biatego papieru ksztattu twarzy kréla-
rycerza.

5. Narysuj oczy i usta wojowniczego wtadcy i przyklej twarz do reszty ciata. Monarcha
wyglada teraz jakby w petnej zbroi szykowat sie do waznej bitwy.

Materiaty

* Rolka po papierze toaletowym
* Niebieska i zétta bibuta

e Kartka biatego papieru

e Pisak

 Klej

*  Nozyczki




P

;.

Namaluj farbami lub kredkami ilustracje

1
| ,do wybranej sceny basni ,0 ko\{/sarzu Palemonie” Jana Brzechwy 4

ie&aj wkazdej pracy plastycznej wykonanej na kartce bardzo wazng role
< 2 odgrywa t’ro Nie zapomnij o n|m to bardzo wazny element.

= L|nkd basni:

httﬂs //www youtube co /watch?v=Sgm2MijUalW8



https://www.youtube.com/watch?v=Sqm2MjUaLW8




Pigtek

W zdrowym ciele zdrowy duch

Aktywnos¢ fizyczna por'naga zbudowac miesnie,
dotlénié sie,.zwi.ekszyé odpornosc¢ organizmu,
| utrzymac odpov({/iednia wage ciata.
- Ruch to takze droga do rozwoju zmystu
rc')wnowagi",i koordynacji.
Sport moze by¢ okazjg do wspodlnego spedzania
wolnego czasu z rowiesnikami | rodzing.
Podczas aktywnosci fizycznej nasz organizm

produkuje endorfiny, potocznie nazywane

hormonami szczescia.



Opowiadanie pt “Sportowa Kraina”

“‘Dawno, dawno temu w Sportowej Krainie zyt krol i krolowa. Mieli oni corke,
piekng ksiezniczke, ktdra uwielbiata ¢wiczy¢. Od urodzenia ksiezniczka lubita
ptywac, jezdzi€ na rowerze oraz biega¢ po ogromnym zamkowym ogrodzie
swych rodzicow. Jednak krol nie miat syna, ktory mogtby odziedziczy¢ po nim
Sportowg Kraine. Zaden z bogatych ksigzat nie podobat sie ksiezniczce,
poniewaz nie lubili oni ani ¢wiczen, ani zadnych dyscyplin sportowych. Lata
mijaty, krol coraz bardziej podupadat na zdrowiu, a Sportowa Kraina nie miata
nastepcy tronu. Zaniepokojony krol wezwat swoich doradcéw. Postanowiono,
ze w Sportowej Krainie zostang zorganizowane zawody sportowe. Zwyciezca
miat poslubic ksiezniczke. Dyscyplin podczas krolewskich zawodow byto piec:
biegi przetajowe przez Zaczarowany Las, rzut krolewskim oszczepem, jazda na
rolkach wokot patacu, ptywanie w jeziorze oraz wspinaczka na najwyzszg gore
Sportowej Krainy, na ktorej, w wielkiej pieczarze, mieszkat nienawidzgcy sportu
Leniwy Smok. Zadanie byto bardzo trudne. Tylko naprawde zwinny, sprytny,
zdrowy zawodnik mogt wyjs¢ cato z tej przygody. Wielu z zawodnikow, ktorzy
zgtosili sie na krélewskie zawody sportowe, odpadato juz podczas biegu przez



Zaczarowany Las inni nie radzili sobie z ptywaniem w zimnym jeziorze..., a jeszcze
inni nie umieli sie wspig¢ na sam szczyt gory. Krol Sportowej Krainy juz tracit
nadzieje ... Wtedy to ostatniego dnia zawodow do kroéla i krélowej zgtosit sie biedny
pasterz, ktory codziennie pasat swoje owce. Krol zatamat rece, ale pozwolit
pasterzowi na wykonanie zadania. A ze pasterz kazdego dnia biegat za owcami po
krolewskich zboczach i jadt wiele warzyw, byt zatem zwinny, szybki i silny. Bez
trudu przebiegt przez Zaczarowany Las, nie miat tez sobie rownych przy rzucie
krolewskim oszczepem. Trase dookota zamku pokonat na rolkach w rekordowym
tempie, jeszcze szybciej przeptynat jezioro. Wtedy tez rozpoczat ostatnie zadanie:
wspinaczke na najwyzszy szczyt w krolestwie. Gdy pasterz wpiat sie na gore
zobaczyt Leniwego Smoka. Pasterz, ktory zdrowo sie odzywiat i wiele biegat, bez
problemu pokonat stwora, ktory okazat sie bardzo ciezki od jedzenia samych
stodkosci. W Sportowej Krainie zapanowato szczescie i rados¢, a ksiezniczka
mogta w koncu poslubi¢ wybranca. Mtoda para zyta dtugo i szczesliwie oraz dawata
przyktad mieszkancom krélestwa, jak zdrowo i sportowo zyc.”



Sportowe kolorowanki interaktywne

https://www.kolorowankionline.net/sportowiec-dumbo
https://www.kolorowankionline.net/pilki-sportowe

Rozwigz rebus dotyczgcy aktywnosci fizycznej

5 5. ¢

KPO



https://www.kolorowankionline.net/sportowiec-dumbo
https://www.kolorowankionline.net/pilki-sportowe

Kawaty sportowe
Nad jeziorem odbywajg sie zawody kto najdtuzej '
wytrzyma pod wodg. Pierwszy pan wytrzymat 1
minute | wszyscy ludzie go pytajg, jak pan to
zrobit? A on odpowiedziat:

- "Trening, trening i jeszcze raz trening".
Nastepny pan wytrzymat 2 minuty i znowu wszyscy
ludzie go pytajg, jak pan to zrobit? A on
odpowiedziat:

- "Trening, trening i jeszcze raz trening".
Nastepny pan przyszedt, wchodzi do wody, 1
minuta nic, 2 minuty nic, 3 minuty nic, po 4 minucie
wychodzi, ledwo oddycha wiec lekarze szybko
podbiegajg, ale na szczescie nic sie nie stato.
Wszyscy ludzie pytajg, jak on to zrobit? A on na to:
- Gdzies musiatem gaciami zahaczyc!




Trener Francji pyta Pana Boga:
- Panie Boze, za ile lat Francja zostanie
mistrzem swiata?

- Za 6 lat.
- O, nie! To nie za mojej kadencji - odpowiada
trener.
Na to trener reprezentacji Polski pyta Pana
Boga:

- Panie Boze, za ile lat Polska zostanie
mistrzem Swiata w pitce noznej?
- Nie za mojej kadencji - odpowiada Pan Bag.

Zona zali sie mezowi:

- Wcale o mnie nie myslisz. Ciggle tylko sport
| sport. Pewnie nawet nie pamietasz juz daty
naszego Slubu.

- Alez pamietam doskonale! To byto tego
dnia, kiedy Gornik wygrat z Legia 2:1!




[} - !

} Czy ro%poznajesz wszystkich polskich mistrzow Swiata?

-

b

| Polska reprezentacja pitki
siatkowej mezczyzn zostata
Mistrzem Swiata dwukrotnie
w 2014 1 2018 roku.

Anita Wtodarczyk -
czterokrotna mistrzyni swiata
oraz wielokrotna
rekordzistka swiata, Europy |
kraju w rzucie mtotem.

)

e = .



Robert Korzeniowski -
trzykrotny mistrz swiata |
dwukrotny mistrz Europy,
byty rekordzista swiata w
chodzie sportowym.

Adam Matysz — zdobywca
czterech ztotych, jednego
srebrnego i jednego
brgzowego medalu
mistrzostw swiata.

Justyna Kowalczyk —
zdobywczyni dwoch ztotych, ¢
trzech srebrnych i trzech
brgzowych medali
mistrzostw swiata.




* PRZYGOTOWALI:

* MONIKA BIALOBtOCKA,
* ADAM GRONCZEWSKI,
* DAWID WISNIEWSKI.



